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Vec 

Formy poskytovania príspevku zamestnávateľa na stravné 

– stanovisko 

 

 

Na ostatnej členskej schôdzi ZO SLOVES Ministerstva vnútra SR SVS, ktorá sa 

konala v Žiline dňa 26. júna 2020, bol ako jeden z bodov programu prerokovaný predložený 

návrh na avizovanú zmenu legislatívy týkajúcej sa poskytovania príspevku zamestnávateľa na 

stravovanie zamestnancov. Avizovaná zmena v nastavenom systéme sa má týkať 

predovšetkým formy poskytovania takéhoto príspevku. Napriek tomu, že názory na formu 

poskytovania príspevku na stravovanie nie sú ani medzi členmi ZO jednotné, sa členovia ZO 

jednoznačne vyslovujú za prijatie takých opatrení, ktoré zabezpečia garanciu najmä v týchto 

oblastiach: 

 

- zabezpečenie nástroja pravidelnej valorizácie hodnoty príspevku. V tomto smere 

jednoznačne odmietame prijaté pozastavenie valorizácie minimálnej hodnoty stravného do 

konca roka 2021 

 

- zabezpečenie a garantovanie nezdaniteľnosti hodnoty príspevku, aj v prípade, že hodnota 

bude vyplácaná finančne, prípadne inou (elektronickou) formou 
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- zabezpečenie vyňatia tejto hodnoty aj v prípade finančného či elektronického ekvivalentu 

z akéhokoľvek exekučného nároku 

 

- zabezpečenie jednoznačného odlíšenia hodnoty príspevku na stravovanie v rámci mzdy 

zamestnanca na zamedzenie akýchkoľvek skresľujúcich pohľadov na výšku mzdy 

 

- zabezpečenie využitia stravných lístkov nielen v gastronomických zariadeniach, ale na 

nákup potravín všeobecne. Stravné lístky sú na mnohých pracoviskách poskytované iba tým 

zamestnancom, ktorí na základe svojho zdravotného stavu potrebujú diétne stravovanie. 

Obmedzením miest uplatnenia stravných lístkov sa zásadným spôsobom zhoršia podmienky 

pre zamestnancov so zdravotným postihnutím.  

 

 

 S pozdravom 

 

        

        Mgr. Jozef Meliš, PhD. 
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